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плАн
мероприятий по профилактике буллинга, агрессии, жестокости

в школьной среде
на2020 -202l учебный год

Щель: профилактика буллинга, агрессии, жестокости в школьной среде

Задачи:
- осуществлrIть координацию совместной деятельности классных руководителеЙ,
педагогов-психологов, социilльньж педагогов и других сотрудников ОУ IIо

профилактикебуллинга, агрессии, жестокости в школьной среде;

- способствовать нормализации эмоционаJ,Iьного состояния и tIоведения учащихся;
- окчLзывать помощь в сIlижении проявления агрессивности и жестокости в шкОлЬНОй

- формировать навыки эффективного решения сложньIх жизненных ситуаций и
конструктивного реагирования в конфликте;
_ способствовать развитию толерантности, эмпатии уrастников образовательнОГО

процесса.

ответственный
Нормативно-правовое и информационное обеспечение мерогrриятий, определяюIцих

Август -
сентябрь

Педагог-психолог ,:

Социальный -
педагог jr

Разработать:
- план мероприятий по профилактике и буллинга,
агрессии, жестокости, кибербуллинга;
-тренинги по профилЕtктике буллинга;

В течение

учебного года
Зам. директора
по ВР.
Педагог-психолог
Социа,тьный -

Разработать :

- памятку для педагогических работников <Буллинг
как разновидность детского насилия)
- памятку дJш родителей о способах сообш]ения



о предполагаемьIх и реаJIьньIх сл)л{аrж насилиrI
в отношении детей, мерах защиты и оказаниlI помощи
детям
-методические рекомендации для педагогов
по распознаванию признаков разлиlшьD( видов

буллинга

ответственный
сайт

Разместить информационный материал
по профилактике детского насилия и буллинга на сайт
МБоУ (СоШ Ns31)

Педагог-психолог
Социа,тьный -
педагог

Оформить информационный стенд <Школьньй
буллинг. Мифы и факты>

зав. библиотекойВ течение

учебного года
Проведение выставок и поrrолнение библиотечного

фонда школьной библиотеки литературой
по профилактике и rтредотвраtцению буллинга

низационно-педагогическая и научно-методическая работа с педаfогическим ц9дщ9lЧцЕ9ц
Зам. руководителя
по ВР

МО классных руководителей: <Основные механизмы
и проявления феномена буллинга и его влияние

ия детей в школьных yсловиях))
Совещание при директоре: кОрганизация работы
по проФилактике 0уллинга в

В течение

учебного года
Зам. руководителt','
по |']

Педагог-психолог
социальный -
педагог
Классные
руководители

МО классных руководителей:
. распространенцость и особенностипроявления
буллинга в Mzlлblx группах обучающихся
подросткового возраста;
. школьныйбуллинг: актуальность, состояние
проблемы и психологическое сопровождение жертв
буллинга;
о роль классного руководителя шо профилактике
буллинга в }пIенических коJшективах;

Педагог-психоJIогЛекторий дJш IIедагогов школы на тему: <Буллинг как
социаJIьно-педагогическая проблема> :

Лекция 1. Буллинг. Психологическое насилие
в школьном коллективе.
Лекция 2. Как }п{ителю противостоять травле
школьников.
Лекция 3. Воздействие буллинга на

В течение

учебного года

Педагог-психолог].Щеловая игра <Работа по профилактике жестокого
ния с детьми)

Педагог-психолог,
социальный
педагог

Консультации педагога-психолога, социulJIьного
педагога по проблемным ситуациям:
. Насилие в школе: что противопоставить жестокости
и агрессии?
. Буллинг или как не стать жертвой?
. Что может послужить причиной буллинга?
. Щетскийбуллинг в школе. Как защитить ребенка
от тDавли в классе?

В течение

учебного года

Индивидуальные консультации педагогов
по поофилактике конфликтньIх ситчаIIий в классном



:*r{ я,

коллективе: в общении, по вопросам оказания
поддержки неуверенным, отвергнутым детям, создание

работа с родителями обучающихся
Обrцешкольное родительское собрание <Буллинг
в детской среде как значительные изменения в жизни

иводящие к психическому дистрессу)

Зам. руководителя
по ВР

Классные
руководители

Родительские собрания в классах:
. о правах ребенка на заIциту от любой формы
насилия.
. Как пережить последствия буллинга, причиненного
в подростковом возрасте.

и rтреодолеть буллинг?

В течение

учебного года

Педагог-психолог.Щиспут кБуллинг, изгои, отверженные - одна

Педагог-психолог,
Социа_льный - ;

Круглый стол <Можно ли эффективно противостоять
проявJIениям буллинга?>

Зам. руково
по ВР
Педагог-психолог
Социальный -
педагог

Консультац ии для родительской общественности<,Щети
без насилия>:
. Защитим наших детей от насилия,как построить
мир без насилия

В течение

учебного года

Педагог-психолог, :

социальный
педагог

В течение

учебного года
Консультации педагога-психолога, социаJIьного
педагога:
. ffети, KoTopbD( затравили в Интернете.
. Если в школе обижают. Рекомендации родитеJIям.
. Как помочь ребенку, ставшему жертвой агрессии
в rrrколе?
. Как родителям проконтролировать ситуацию, если

ребенок подвергается насилию в школе.
. Заrцита прав и интересов детей.
. Законодательство дляродителей о воспитании
детей.
. ошибки семейного воспитанияи их влияние
на формирование y ребенка системы ценностей

информационное, организационно-кадровое и психолого-педагогическое обеспечение
пDоФилактики и п ия бчллинга и кибеDбyллинга оOучающихся

В течениеКлассные и информационные часы, беседы по
лактике бчллинга.

социатьныи
педагог
Классные

Выявление детей, склонньIх к тrроявлению жестокости
к другим обучающимся

R течение

учебного года

Педагог-психолог
Классные

,Щиагностика:
. Взаимоотношения в школе.
. Толерантность об\ллающихся.

В течение

учебного года

Классные
руководители,
учитель ИЗО
Зам. директора
по ВР

Информационная акция <Нет насилию!>
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Классные
руководители
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5 Конкурсы:
. Рисунков <У меня есть права).
. Творческих trоделок <Гармония- в цвете,
гармоЕия - в душе, гармония - в жизниD.

Апрель Классные

руководители,
учитель ИЗО
Удовиченко М.Е.
Руководитель,ЩО i
Савчак И.В. ..]*

6 Акция кТелефон доверия) под девизом:
кИнформирование о телефоне доверия - шаг
к безопасности ребенка! >

Сентябрь Зам. руковолителяiЕl
по ВР Чуприна T.Hfr
классные i
руководители

Просмотр художественньIх фильмов с последующим
обсуждением:
. <Чуrело> (1983 г.).
. кКrrасс>> (2007 г.).
. <<Розыгрыш> (2008 г.).

В течение

уrебного года
Зам. руководителя
по ВР Чуприна Т,Н.
Педагог-психолог
Андреянова Л.В.
Социальный -
педагог Торчило
т,и.
Классные
оуководители


